
③①②

●事前にご予約のうえ、交付となります。
●持物　妊娠届出書、本人の通帳、印鑑
　　　　マイナンバーカード（個人番号カード）

母子手帳交付
保健師がご自宅に伺います。妊娠から子育て期
の悩みや不安を一緒に解決していきましょう。
※随時日程調整をさせていただきます。

新生児･妊産婦訪問
健やかな妊娠と出産、育児不安等解消
のために村では健診や産後のケアにか
かる費用を助成しています。

妊産婦健診･産後ケア

◆時間　１０：００～１１：３０（受付９：４５～１０：００）
◆場所　鮭川村保健センター
◆持物　母子手帳、広報に掲載するお子さんの写真
◆内容　離乳食のお話､絵本の読み聞かせ､身体測定

幼児健診 （１歳６か月児･２歳児･３歳児）

（標準的な接種年齢）

◆時間　12：15～14：30（受付 12：00～12：15）
◆場所　鮭川村保健センター
◆持物　母子手帳等
◆内容　内科健診、歯科健診、フッ素塗布等 
フッ素塗布は､対象者以外の方（1歳～保育所年長児まで）でも受診できます｡１３時までお越しください。
※２歳児健診につきましては､個別に通知をしておりませんのでご注意ください。

全ての予防接種が医療機関での接種となります。
接種時期が来たらなるべく早く接種するようにしましょう。

離乳食教室

Ｂ型肝炎ウイルス

ＢＣＧ
麻しん･風しん１期（ＭＲ）

水　痘

日本脳炎

ロタウイルス（1価）

不活化

不活化

不活化

生

生
生

生

不活化

①

①

①

①-②-③の間は
それぞれ２７日以上の
間隔をおいて接種

①-②の間は①終
了後６～１２か月の
間に接種

①-②-③の間は
それぞれ２０日以上の
間隔をおいて接種

②

②

②

①
①

① ②

③

③

① ②
ロタウイルス（5価） 生 ① ② ③

③

　④

④
③-④の間は６０日以上の間隔
をおいて、生後1歳に至った日
以降に接種

④は③接種終了後から
6か月から１８か月まで
の間隔をおいて接種

１
か
月

乳　児　期

種類
ワ ク チ ン

幼　児　期
定期予防接種スケジュール

５歳以降の定期予防接種対象者 

２
か
月

３
か
月

４
か
月

５
か
月
6～8
か月

9～11
か月

12～ 
  15
か月

16～ 
  17
か月

18～ 
  23
か月

４
歳

２
歳

３
歳

妊婦さんと生後２か月頃のお子さんを対象としています。
妊娠中､産後に気になっていることや育児の悩みや不安を一緒に解消しましょう。
◆時間　10：00～11：30（受付 9：45～10：00）
◆場所　鮭川村保健センター
◆持物　母子手帳
◆内容　助産師・保健師による妊娠中から産後、育児についての相談、情報交換等

◆時間　１２：４５～１４：３０
　　  （受付１２：３０～１２：４５）
◆場所　鮭川村保健センター
◆持物　母子手帳

※12か月児健診につきましては、個別に通知をしておりませんのでご注意ください。

※個別に通知をしておりませんのでご注意ください。

※個別に通知をしておりませんのでご注意ください。

乳児健診

令和８年　４月２４日（金）
令和８年　６月１７日（水）
令和８年　７月２９日（水）
令和８年１０月２９日（木）
令和８年１１月２５日（水）
令和９年　１月２０日（水）
令和９年　２月１７日（水）

令和６年７月～９月生

令和６年10月～12月生
令和７年１月～３月生

令和７年４月～６月生

実　施　月　日 １歳６か月児
令和５年９月～11月生

令和5年12月～令和6年2月生
令和６年３月～５月生

令和６年６月～８月生

２歳児 ※

令和４年９月～12月生

令和５年１月～４月生

令和５年５月～８月生

３歳児

令和８年　５月１３日（水）
令和８年　７月　８日（水）
令和８年　９月　９日（水）
令和８年１１月１１日（水）
令和９年　１月１３日（水）
令和９年　３月１０日（水）

令和７年10・11月生
令和7年12月･令和8年1月生
令和８年２・３月生
令和８年４・５月生
令和８年６・７月生
令和８年８・９月生

実　施　月　日 ６～７か月児

令和８年　５月１５日（金）
令和８年　７月１６日（木）
令和８年　９月１１日（金）
令和８年１１月１９日（木）
令和９年　１月２９日（金）
令和９年　３月１２日（金）

令和7年12月･令和8年1月生
令和８年２・３月生
令和８年４・５月生
令和８年６・７月生
令和８年８・９月生
令和８年10・11月生

実　施　月　日 ３～４か月児
令和７年２・３月生
令和７年４・５月生
令和７年６・７月生
令和７年８・９月生
令和７年10・11月生

令和7年12月･令和8年1月生

１２か月児 ※

たまひよサロン

小児用肺炎球菌
（15価または20価）

五種混合
（ジフテリア･百日せき･破傷風･ポリオ･ヒブ）

①-②の間は２７日以上の
間隔をあけ､①から１39日
以上あけて③を接種

①の接種は､生後
14週６日までに
行うことを推奨麻しん・風しん（2期）

日本脳炎
ジフテリア・破傷風
子宮頸がん（女子）

令和２年４月２日～令和3年４月１日（保育所年長児）
平成29年４月２日～平成30年４月１日（９歳）
平成26年４月２日～平成28年４月１日（11歳～12歳）
平成22年４月２日～平成27年４月１日（12歳～16歳）

２ 期

種　　類 対　　　　象　　　　者 備 　考

妊婦への定期予防接種

RSウイルス 妊娠28週から36週6日まで 令和８年４月１日から
種　　類 対　　象　　者 備 　考

実施日／毎週月曜日､水曜日及び金曜日
※12月29日から1月3日まではお休みとなります｡
　　時間／９：００～１２：００
　　　場所／鮭川村中央公民館

保育所に入所する前のお子さんと
その保護者の方が集まる遊びの広場に
なります。時間内の出入りは自由です。

※ロタウイルスについては、1価または5価のどちらかを接種する。

健やかな妊娠と出産、育児不安等解消
のために村では健診や産後のケアにか

時間　１０：００～１１：３０（受付９：４５～１０：００）

離乳食教室

実施日／毎週月曜日､水曜日及び金曜日
※12月29日から1月3日まではお休みとなります｡
　　時間／　　時間／９：００～１２：００
　　　場所／鮭川村中央公民館　　　場所／鮭川村中央公民館

保育所に入所する前のお子さんと
その保護者の方が集まる遊びの広場に
なります。時間内の出入りは自由です。

◆時間　１０：３０～１１：００　  
◆場所　鮭川村中央公民館  
子育て支援センター開放日に合わせて
令和８年６/３（水）、７/１（水）、１０/２８（水）
運動インストラクターによる体操を実施しま
す｡おやこで身体を動かしながら､楽しい時間
を過ごしましょう。身体測定も行っています。

　お子さんの健診日程や各種事業情報を配信してい
ます。母子手帳と併用して予防接種の記録もできま
すので、ぜひご活用ください。
　母子モアプリ内からのオンライン相談もできます。
自宅にいながらちょっとした悩みも相談できます。
随時受け付けていますので、気軽にご利用ください。

年中児健診
◆場所　午前中：各保育所 ／ 午後：鮭川村中央公民館
◆持物　母子手帳、水筒　 
◆内容　内科健診、ことばの相談、心理相談、栄養相談 

○母子保健事業に関する問合せは、鮭川村健康福祉課健康推進係（TEL：55-2111 内線137）までお願いします。

鮭川保育所
こまどり保育所

令和３年４月２日～令和４年４月１日生
（令和８年度の年中児）

実　施　月　日 対　　　象　　　児

※詳細は個別に通知いたします。

子育て支援センター
～さけっ子広場～

予防接種

　　　場所／鮭川村中央公民館

◆
　　  （

令和8年度鮭川村母子保健事業令和8年度鮭川村母子保健事業

令和８年　５月２０日（水）
令和８年　７月１５日（水）
令和８年　９月１６日（水）
令和８年１１月１８日（水）
令和９年　１月２７日（水）
令和９年　３月１７日（水）

令和８年６・７月予定日の方
令和８年８・９月予定日の方
令和８年10・11月予定日の方

令和８年12月・令和９年１月予定日の方
令和９年２・３月予定日の方
令和９年４・５月予定日の方

実　施　月　日 妊婦さん
令和８年２・３月生
令和８年４・５月生
令和８年６・７月生
令和８年８・９月生
令和８年10・11月生

令和８年12月・令和９年１月生

３～４か月健診前のお子さん

令和８年１０月　８日（木）

母子モQRコード

（水）
運動インストラクターによる体操を実施しま
す｡おやこで身体を動かしながら､楽しい時間
を過ごしましょう。身体測定も行っています。

子育て応援アプリ♥さけがわ（母子モ）アプリ子育て応援アプリ♥さけがわ（母子モ）アプリ

おやこリフレッシュ体操講座

●
●
　　　　

母子手帳交付

幼児健診
◆時間　12：15～14：30（受付 12：00～12：15）
◆場所　鮭川村保健センター
◆持物　母子手帳
◆内容　内科健診、歯科健診、フッ素塗布等 
フッ素塗布は､対象者以外の方
※２歳児健診につきましては､個別に通知をしておりませんのでご注意ください。

５

妊婦さんと生後２か月頃のお子さんを対象としています。
妊娠中､産後に気になっていることや育児の悩みや不安を一緒に解消しましょう。
時間　10：00～11：30（受付 9：45～10：00）
場所　鮭川村保健センター
持物　母子手帳
内容　

令和８年　４月２４日
令和８年　６月１７日
令和８年　７月２９日
令和８年１０月２９日
令和８年１１月２５日
令和９年　１月２０日
令和９年　２月１７日

たまひよサロン

麻しん・風しん

ジフテリア・破傷風
子宮頸がん

妊婦への定期予防接種

年中児健診
◆場所　午前中：各保育所 ／ 午後：鮭川村中央公民館
◆持物　母子手帳、水筒　 
◆内容　内科健診、ことばの相談、心理相談、栄養相談 

○母子保健事業に関する問合せは

※詳細は個別に通知いたします。

令和８年　５月２０日（水）
令和８年　７月１５日（水）
令和８年　９月１６日（水）
令和８年１１月１８日（水）
令和９年　１月２７日（水）
令和９年　３月１７日（水）

令和８年１０月　８日

母子手帳交付

妊婦訪問
令和８年　５月２０日（水）
令和８年　７月１５日（水）

たまひよサロン①（妊婦）

妊婦さんと生後２か月頃のお子さんを対象としています。
妊娠中､産後に気になっていることや育児の悩みや不安を一緒に解消しましょう。

たまひよサロン

妊娠中､産後に気になっていることや育児の悩みや不安を一緒に解消しましょう。
◆時間　10：00～11：30（受付 9：45～10：00）
◆場所　鮭川村保健センター
◆持物　母子手帳
◆内容　たまひよサロン①（妊婦）

妊婦RSウイルス予防接種

母子手帳交付

妊婦RSウイルス予防接種

妊婦健診

妊婦訪問

新生児訪問

幼児健診
◆
◆

令和８年１１月１８日（水）
令和９年　１月２７日（水）
令和９年　３月１７日（水）

新生児訪問

たまひよサロン②（産後）

3～4か月児健診3～4か月児健診

離乳食教室離乳食教室

12か月健診

1歳6か月児健診

２歳児健診２歳児健診

３歳児健診３歳児健診

年中児健診

妊娠がわかったら

生後２か月を過ぎたら
予防接種をスタートし
ましょう

１歳過ぎたら
麻しん・風しん・水痘の
予防接種をしましょう

フッ素を利用しながら
むし歯予防をしましょう

妊娠妊娠妊娠妊娠妊娠がわかったらがわかったらがわかったらがわかったらがわかったらがわかったらがわかったらがわかったらがわかったらがわかったらがわかったらがわかったらがわかったら妊娠妊娠妊娠妊娠

母子保健事業の流れ母子保健事業の流れ


